
 إلبس الكمامة، إلبسها بالشكل الصحيح
 

 

 

 
                        

                     

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 ؟كمامةالحصول على بحاجة الى مساعدة في  هل أنت
المحلية ووكالات العمل المجتمعي.  (DHHS) إدارة الصحة والخدمات الإنسانية من المواقع شريكة عبر الولاية، بما في ذلك معظم مكاتب امجان   كمامة إستلاملمقيمين ا بإمكان

 888-535-36.16 الرقم على 19-لكوفيدخط الساخن أو اتصل بال Michigan.gov/MaskUpMichigan لكترونيلاا الموقع بحث عن موقع توزيع علىإ

 
على الأنف تثبت 

 والفم

 

 

 

 

 

 
بإحكام دون  ةمناسب

 ترك اي فجوة

الطبقات  ةثلاثي كمامة

 رَميهايمكن 

من ثلاث طبقات من  كمامة

 قماش قابل للغسل 

 

 

 

 

 

KN95 

 N95  كمامة نوع
والمخصصة للعاملين في 

 مجال الرعاية الصحية
 

 

 

 

 

 

 

 

 ثقوبفجوات أو فتحات أو 
 ملحوظة

 صحيح
 ماذا تلبس

 صحيح 
 كيف تلبسها

 غير صحيح
 

منديل العنق أو على  ةربط

 فضفاضة (بانداناكبير )

 بفتحات كمامة

 تهوية 

 كمامةدرع للوجه يتم ارتداؤه بدون 

 )باستثناء الأفراد الذين لا يستطيعون

 تحمل غطاء الوجه طبيا (


